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3 Adımda Gardırop Detoksu Yapın!

ÜCRETSİZ STİL REHBERİ



Gardırop Detoksu Nedir?
Gardırop detoksu; renk paletinize, vücut tipinize, hayat tarzınıza ve karakterinize, dolayısıyla da
stilinize uygun olmayan parçaların gardıroptan çıkarılması şeklinde tanımlanır.

Bu süreç, gardırobunuzda sadece stilinize uygun parçaları bırakarak; daha düzenli ve
kullanışlı hale getirir, günlük giyim seçimlerinizi kolaylaştırır ve gereksiz harcamaları azaltır.

Gardırobunuzda stilinze uygun ve dolayısıyla da gerçekten giydiğiniz parçalar kaldığında, ne giysem
diye ararken oluşan karmaşaya son verilmiş olup düzenli bir gardırop elde edersiniz.

DÜZENLİ GARDIROP

Zamandan tasarruf eder ve güne daha hızlı başlama şansı yakalarsınız. Birbiriyle kolayca
eşleşebilecek ve stilinize uygun parçalarla, her sabah ne giyeceğinizi seçmek daha kolay hale gelir.

ZAMANDAN TASARRUF

Gardırop detoksu, eksik parçalarınızı  ve özellikle de almamanız gerekenleri keşfetme şansı sunar. Bu
işlemi; eksik ve alınmayacak listesi oluşturarak taçlandırırsanız, gereksiz harcamaların önüne geçmiş
olursunuz. 

DOĞRU BÜTÇE YÖNETİMİ

“Giyecek hiçbir şeyim yok” sorunundan kurtulup, sadece stilinize uygun ve size yakışan kıyafetlerle
yaptığınız kombinlerle doğal olarak kendinizi daha rahat ve özgüvenli hissedersiniz.

ÖZGÜVEN KAZANIMI

Daha az kıyafetle daha fazla kombin yaparak, tekstil sektörünün çevre üzerindeki olumsuz etkilerini
azaltmaya yardımcı olabilirsiniz. Kullanmadığınız kıyafetleri satarak, bağışlayarak veya geri
dönüştürerek sürdürülebilir bir yaşam tarzına katkıda bulunabilirsiniz.

SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK
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İşte gardırop detoksunun faydaları!



Gardırop Detoksu Nasıl Yapılır?

ADIM 1:   Kıyafet, ayakkabı, çanta ve aksesuarlarınızın hepsini
sezon farketmeksizin bir araya toplayın.

ADIM 2:  Gardırop detoksu şablonundaki soruları sorun.
(Sorular bir sonraki sayfada!)

NOT: Cevaplarınızda %100 dürüst olduğunuza emin olun.

Çok para verdim, şu an bu fiyata bunu bulamam, 
kilo alırım/veririm (diyet sürecinde değilseniz) gibi

bahanelerin arkasına sığınmayın!

ADIM 3:  Terziye götürülecek, satılacak, bağışlanacak ve geri dönüşüme 
gidecekleri kategorilerine göre ayrı çantalara yerleştirin.

Charlotte, Samantha ve Miranda’nın rolünü ben üstleniyorum, hazırsanız başlayalım!
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YIRTIK, SÖKÜK, LEKELİ Mİ?

BEDENİ DOĞRU MU?

VÜCUT TİPİME UYGUN MU?

GEÇEN SENE GİYDİM Mİ?

HAYAT TARZIMA UYGUN MU?

HAYIR

BURADAN BAŞLAYINIZ

STİLİME UYGUN MU?

HAYIR

HAYIR

HAYIR

İYİ HİSSEDİYOR MUYUM?

EVET

EVET

EVET

EVET

HAYIR

HAYIR

EVET

EVET

HAYIR

GARDIROBUNDA 
YERİ SAĞLAM!

TERZİYE GÖTÜR, BAĞIŞLA,
SAT, GERİ DÖNÜŞTÜR!

EVET
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Tüm adımların ayrıntılı açıklamaları

Nasıl uygulanacağına ilişkin
yönlendirme ve ipuçlar

BONUS: 18 Sayfadan Oluşan Uygulamalı Stil Defteri

77
SAYFA

%25 İNDİRİMLİ SATIN AL

Kapsamlı Stil Rehberini “SANA ÖZEL”

Zamanınızı ve Bütçenizi Doğru Kullanarak
Stil Analizi Yöntemi ile 10 Adımda 

Kişisel Stilini Oluşturmaya Hazır mısın?
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KAPSAMLI STİL REHBERİ
Adım Adım Yöntemler ve Şablonlarla Kendi Tarzını Oluştur
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https://www.shopier.com/ShowProductNew/products.php?id=27433892
https://www.shopier.com/ShowProductNew/products.php?id=27433892
https://www.shopier.com/ShowProductNew/products.php?id=27567208

